
Ausbildung zum Zertifizierten Natur- und Landschaftsführer (m/w/d) Naturpark Spessart – 2025 

Stand: 07.02.25 12:40 

 

1. Wochenende: 09. - 11. Mai 2025, Hotel Imhof in Langenprozelten – HWA: Uwe Brüggmann, Julia Groothedde 

Freitag, 09.5 Samstag, 10.5 Sonntag, 11.5. 
 
 

09:00 – 12:30 (mit Pause 30min) 
Grundlagen der Kommunikation und 
Führungsdidaktik mit Übungen  
Julia Groothedde  
 
 

09:00 – 12:30 (mit Pause 30min) 
Praktische Führungsübungen (lt. Planung vom 
Freitagabend) 
 
Aktion zum Thema Kommunikation – mit 
Reflexion und Transfer-Diskussion 
Julia Groothedde 
Uwe Brüggmann 
 

Individuelle Anreise 12:30 Pause und Mittagessen    12:30 Pause und Mittagessen    
13:00 – 14:00 
Begrüßung, Vorstellung, Organisatorisches 
Uwe Brüggmann, Oliver Kaiser 
 
14:00 – 17:30 (mit Pause 30min) 
Sinn, Zweck und Varianten von Natur- und 
Erlebnisführungen; Verbände  
 
Naturführungen planen (Theorie)  
Julia Groothedde 

14:00 – 17:30 (mit Pause 30min) 
Grundlagen der Kommunikation und 
Führungsdidaktik mit Übungen  
Julia Groothedde  
 

14:00 – 15:30 
Naturschutz und Landschaftspflege  
(Geschichtliche Entwicklung, fachliche und 
rechtliche Grundlagen, Schutzgebiete, Akteure)  
Dr. Oliver Kaiser 
 
15:30 – 16:30  
Informationen zur Hausarbeit, zur schriftlichen 
Prüfung und zu den Prüfungsführungen 
 
Abschlussrunde 1. Wochenende 
Uwe Brüggmann, Oliver Kaiser 
 

17:30 Pause mit Abendessen 17:30 Pause mit Abendessen  
19:00 – 21:00 
Team-Übung: Planung einer Führung (für 
Sonntagvormittag) 
Julia Groothedde 

19:00 – 20:30  
Tourismus im Spessart 
Michael Seiterle, Tourismusverband Spessart-
Mainland   
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2. Wochenende: 11. - 13. Juli 2025, Burg Rothenfels, Bergrothenfels, Oliver Kaiser 

Freitag, 11.7 Samstag, 12.7. Sonntag, 13.7. 
 08:30 – 12:30 (mit Pause 30min) 

Vorstellung der Naturpark-Schulen, NP-Entdecker-
Westen  
Dr. Oliver Kaiser 
 
Natur- und Erlebnispädagogik - Praxisbeispiele   
Julia Groothedde 
 

09:00 – 12:30 (mit Pause 30min) 
Einbindung von Lehrpfaden in Führungen: 
Besuch des Feuchtweisen-Erlebnispfads Frammersbach 
mit Übungseinheiten (Fahrt mit PKW) 
Dr. Oliver Kaiser  
 

Individuelle Anreise 12:30 Pause und Mittagessen    12:30 Pause und Mittagessen    
13:00 – 18:00 (mit Pause 30min) 
Begrüßung und kurze Besprechung  
 
Exkursion zu den Naturschutzgebieten 
Rohrberg, Metzger und Hafenlohrtal  
(Land- und Forstwirtschaft; Nachhaltige 
Landnutzung) 
Dr. Oliver Kaiser; Manfred Parr, Revierförster 
BaySF (?), Vertreter AELF?; Florian Pfeuffer, 
Fürstlich-Löwenstein'sches Forstamt? 
 
(Route: NSG Rohrberg – NSG Metzger & Krone, 
Steinknuckeiche - Hafenlohrtal, Fahrt mit Privat-
PKW) 

14:00 – 18:00 (mit Pause 30min) 
Natur- und Erlebnispädagogik – Praxisbeispiele 
(Spiele, Landart, Basteln mit Naturmaterialien) 
Juliane Wellmann 
 
ca. 16:30 Exkursion zu den Wasserbüffeln im 
Hafenlohrtal (Fahrt mit PKW) 
Christian Salomon, Dr. Oliver Kaiser 
  
 
 

14:00 – 16:30 
praktische Führungsübungen: Gewässerexkursion  
 
Abschlussrunde 2. Wochenende 
Dr. Oliver Kaiser 

18:00 Pause mit Abendessen 18:00 Pause mit Abendessen  
19:30 – 21:00  
Ein Waldgebiet wird zur Kulturlandschaft 
Vortrag von Prof. Burkard Büdel   

19:30 – 21:00 
Einführung in die Presse- u. Öffentlichkeitsarbeit 
Jennifer Weidle  
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3. Wochenende: 25.7.-27.7.2025, Hotel Spechtshaardt Rothenbuch – HWA: Dr. Gerhard Ermischer 

Freitag, 25.7. Samstag, 26.7. Sonntag, 27.7. 
 08:30 – 12:30 (mit Pause 30min) 

Exkursion Kahlgrund (Geologie, 
Landschaftsentstehung und Nutzung, Streuobst) 
Dr. Oliver Kaiser, Joachim Lorenz (Geologe), Dr. 
Gerhard Ermischer, Christoph Lorenz 
(Streuobstexperte) 
(Route: Heimbuchenthal, Sailauf, Schöllkrippen, 
Streuobsterlebnispfad, dort Picknick)  
 

09:00 – 12:30 
Lehrführung Natur und Kultur mit Übungen im 
Raum Aschaffenburg 
Dr. Gerhard Ermischer 
 

Individuelle Anreise 12:30 Pause und Mittagessen 12:30 Pause und Mittagessen    
13:00 – 18:00 (mit Pause 30min) 
Begrüßung und kurze Besprechung 
Dr. Oliver Kaiser, Dr. Gerhard Ermischer 
 
Natur- und Kulturlandschaften des Spessarts  
(Geschichte, Strukturen, zukünftige Entwicklung)  
Dr. Gerhard Ermischer 

14:00 –18:00 (mit Pause 30min)  
Fortsetzung Exkursion: Grünlandnutzung und 
Naturschutzprojekte im Spessart  
Gebietsbetreuer Christian Salomon  
 
(Route: Elsavatal, Dammbach, Steinbachtal, NSG 
Hafenlohrtal)  

14:00 – 15:30  
Schriftliche Prüfung 
Abschlussrunde 3. Wochenende 
Oliver Kaiser, Dr. Gerhard Ermischer 
Abgabe Hausarbeit bis Mitte August. 
 

18:00 Pause mit Abendessen  18:00 Pause mit Abendessen   
19:30 – 21:00  
Grundlagen Naturschutz und Landschaftspflege 
Vortrag Christian Salomon, Gebietsbetreuer 
 
 

19:30 – 21:00 
Vorstellung Netzwerk Burglandschaft und ASP 
Dr. Jürgen Jung  
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4. Wochenende: 19.9.-21.9.2025, Bike Lodge Steinbach – Lohr a. Main,– HWA: Uwe Brüggmann 

Freitag, 19.9. Samstag, 20.9. Sonntag, 21.9. 
 09:00 – 12:30 (mit Pause) 

Praktische Prüfung (Probeführungen) 
Uwe Brüggmann, ggf. 2 Prüfungsperson, Dr. Oliver 
Kaiser 

09:00 – 10:30  
Was kommt nach dem Kurs?  
Einbindung der ZNL in Jahresprogramm, 
Fortbildungsangebote, Kooperation mit anderen 
Partnern etc.   
Dr. Oliver Kaiser 
 
11.00 –12.30  
Angebote und Umgang mit besonderen Gruppen   
Norbert Helmstetter, ggf. weitere Referentin  
 

Individuelle Anreise 12:30 Pause und Mittagessen    12:30 Pause und Mittagessen    
13:00 – 18:00 
Begrüßung und kurze Besprechung 
Uwe Brüggmann, Dr. Oliver Kaiser 
 
Gefahren während Naturführungen  
Haftungs- und Versicherungsfragen  
Uwe Brüggmann 

14:00 – 18:00 (mit Pause) 
Fortsetzung praktische Prüfung (Probeführungen) 
Uwe Brüggmann, ggf. 2. Prüfungsperson, Dr. Oliver 
Kaiser 
 

14:00 – 15:00 
Feedback-Runde, Reflexion, Auswertung 
Uwe Brüggmann, Dr. Oliver Kaiser 
 
15:00 –16:00 
Übergabe der Zertifikate in festlichem Rahmen 
und Pressetermin 
Uwe Brüggmann, Dr. Oliver Kaiser, Sabine Sitter, 
Rüdiger Stenger, Naturpark–Vorstand, etc. 
 

18:00 Pause mit Abendessen ab 19:00 Abendessen   
19:30 – 21:00 
Puffer, Zeit für Fragen 
 

Kleine Abschlussfeier  

 


